
ひさご亭市川大野店
千葉県市川市南大野3-22-2

047-337-3366
営業時間

12:00〜17:45
定休日水曜日

ステーションの近況
〈１０月末日現在〉

〈医療スタッフ〉 看護師19名 理学療法士5名 作業療法士1名 言語聴覚士2名／保育士4名

注意

・印刷は200枚

・次号作成時、上書きする前に必ずPDF(両面)・

Jpegを発行済フォルダにいれる。

画像がHEIC ファイル (.HEIC)の場合

挿入はできないがコピペならできる

やましなスタッフが交替で書いています♪

スタッフおススメの店

五香駅から徒歩1分にある和菓子屋さん「菓匠 松久」をご紹介します。店
内には郷土菓子をはじめ、たくさんの種類の創作菓子類が陳列されてい
ますが、ここの名物は何といってもどら焼きです。大納言、梅、栗、落花生
と、餡の種類も豊富で、中でも餡の間にバターを挟んだ「バタどら」が人気
です。特徴はまず皮にあるでしょう。濃い焼き色のふんわりとした生地は食
べた瞬間香ばしく、甘さ控えめの餡とよく合います。(お店で皮だけも売って
います)かりんとう饅頭もおススメです。こちらの皮は揚げてサクサクで餡と
の相性や食感が楽しめます。ご主人の好奇心がギュッと詰まったおいしい
和菓子屋さん、ぜひ一度覗いて
みてください！

マーケティング部 吉田

松戸市金ケ作411-2
Tel. 047-387-3319
定休日/木曜・第三水曜
営業時間/9:00-18:30
（日・祝日は18:00まで）
※その他休業日有

種類豊富な和菓子がズラ～リ！

梅どら¥200栗どら¥200 かりんとう饅頭¥110

事例1 「自分の預金なのに引き出せない」

やましな
通信

Vol.111

鎌ヶ谷で
ずっとつ

ながる。

だから、
ずっと安

心。

2025年11月
やましな訪問看護
リハビリステーション発行

8月11日、キッズやましなの夏まつりを開催しました。
輪投げやお菓子つかみ取り、ヨーヨー、ビンゴ大会な
ど、楽しいイベントが盛りだくさん！最後はおみこしが
出てみんなで盆踊りもしました。卒園したお子さんとご
家族の方々にも来ていただき、賑やかで笑顔いっぱ
いの一日になりました♪

キッズの夏まつり

幼い頃からイタズラ好きだった私ですが、その習性を
残したまま大人になりました。夫や娘たちに時々仕掛
けていたイタズラが、おかずが地下に潜った『地下鉄
べんとう』です。まずご飯用とおかず用二つの弁当箱
の底におかずを薄ーく広げ、その上からご飯をみっち
り詰めたら完成！ふりかけはかけません、白米のみ
です。約束していた家事をしなかった翌日
などに作っていました。
会社や学校で周りの
みんなが大笑いして
いたそうです。(看護師 K)

うま辛
たんたんめん ¥970

やましな訪問看護

第12期経営方針説明会

「課題別委員会と研修の連動によって、ケアの質を高めよう」

ランチ11:00〜14:30
ディナー17:30〜22：00

定休
月、火曜日

説明会には、訪問看護リハビリ部門と重症児デイサービス部門のスタッフ、ならびに
グループのヤマシナ商事の社長や社員が出席しました。
はじめに新妻管理者（訪問看護部門）より、今期は組織の特性を活かし、「看護、リハ、
重症児デイ各部門の横のつながりを強化し、ご利用者様に一貫性のある質の高いケ
アを提供する」という目標が示されました。次に牧野管理者（重症児デイ部門）からは、
前期より開始した訪問教育の実際の場面や療育、ケア、リハビリに取り
組む現場を写真や動画などで紹介しました。
最後は社長の森より、業務役割を明確にするための組織変更､および､
今期の柱である課題別委員会の設立とその年間計画が発表されました。
委員会は「虐待防止/身体拘束の防止」、「感染症対策」、「救急救命」、「事務効率化」など
のテーマに分けられ毎月開催される予定です。なお、前期に際立った働きをしたとして、伊
勢山看護師、渡邉保育士が表彰されました。 今期も社員一同、全力で努めてまいります。

鎌ヶ谷市政記念公園の近くのあひるpizzaハウスをご紹介します。
キッチンカーですが、生地を伸ばしてピザ釜で焼く様子を楽しむこ
とができます。イートインスペースもあり、秋空の下で美味しくいた
だきました。この日、わたしは人気No.1のカモネギと、ガーリックを注文しました。
ピザは隣接する自家農園の野菜を使用されているそうで、シャキシャキのネギ
と薄い生地との相性が絶妙！メニューは、ほうれん草や明太マヨなど基本の
6種類と、季節限定ピザが2-3種類あり、テイクアウトもできます。
調理の手が空くと店主さんがピザ回しのパフォーマンスを見せてくださり子供
も大喜び！食事プラスアルファで楽しめるお店です。敷地内に自家農園の
直売所もあるので、新鮮な野菜を買って帰りました。
焼きたての美味しいピザが食べたくなったら、ぜひ行ってみてください。 (看護師 Ａ)

鎌ヶ谷市初富922
営業時間 11:00〜18:00

あひるpizzaハウス

最近、子どもと「ワードスナイパー」というカードゲーム
でよく楽しんでいます。お題カードをめくり、そこに書
かれた条件に合う言葉をいち早く言った人がカードを
ゲットできるというルールです。ある時「ガギグゲゴが
つく昆虫」というお題が出ました。私は頭をひねっても
出てこなかったのですが、子どもがすかさず「ギラファ
ノコギリクワガタ！」と答えて圧勝。
思わず笑ってしまいました。大人
より子どもの方が知識や発想が
豊かで驚かされることも多く、遊
ぶたびに盛り上がります。(理学療法士 T)

バゲット

今期も社員一同、全力で努めて
まいります

川村さんと鳥谷部さんの
似顔絵は１０/１６経営方
針で集合写真撮ってか
ら

平成27年に設立された当ステーションは、今年10月より第12期を迎え、恒例の経営方針説明会を行いました。



私達はリフォームと訪問看護リハビリステーションを連携し
お客様の暮らしを豊かにするお手伝いをいたします。

注）

・編集後はJpeg(HPサムネール

用)・PDF(オフィスプリントとは別

に)で発行済フォルダにいれる

・印刷 200部

要支援・要介護認定を受けた方は、上記のような住宅改修に介護保険が適用されます。
申請などの手続き、その他、リフォームのことはヤマシナスタッフにおまかせください！

鎌ヶ谷市南初富4-13-40

（事業所番号：1262690089)

TEL 050-6865-7757
FAX 050-6865-7758

TEL 047-402-6430
FAX 050-6865-7758

（事業所番号：1252600190)

ヤマシナ商事は、鎌ヶ谷の地域密着型リフォーム会社。

丁寧な対応、きめ細やかな主婦目線の提案が好評です。

0120-427-137
ヤマシナ商事 鎌ヶ谷市南初富6-5-65

使う人に最適な仕様の
見極めがリフォーム成功
のカギ
                                                                                                                             

(白井市南山H様邸)

最近は手入れもせず
に放ったらかし！
雑然とした庭を
何とかしたい…

庭づくりに精を出した頃もあったけど、今では草むしりも億劫に…。これから
の季節、雑草に寄ってくる蚊にも悩まされそうですね。高齢で庭の管理がで
きなくなり維持管理に手を焼いている方も多いのではないでしょうか。せっか
くの庭を負担に感じてしまっていたら、それは「庭じまい」を考えるタイミング
かもしれません。※庭じまいとは・・・庭から不要な庭木や庭石を取り除き、手
入れが楽で綺麗な状態を保てる庭にすること。

リフォームされたお客様の声

信頼できるヤマシナ商事さんに出会えて、本当に良かったと思っています。担当の方々、大工
さん、職人さん、すべての方が真面目に一生懸命お仕事してくださり、感謝しております。今回
のリフォームでブロック壁を壊し、家の外観が新築の家のようになりました。大満足です！

写真が送れて便利！ラインで
かんたんリフォーム相談！

住まいに関するお悩みはヤマシナまでお問合せください！

2025年1月号
編集中

ヤマシナ
リフォーム

やましな
ホームページ

はこちら！

（事業所番号：1252600299)

鎌ケ谷市新鎌ケ谷1-2-14

手すりのメリット
■転倒防止
■歩行の手助け
■安全な移動
■外出しやすい

施工
事例

担当の近澤です。
寝室に素敵なトイレスペースができました。
遊びにいらしたご家族にも好評とのことで、「工事を
して良かった！」と仰っていただきうれしく思います。

この先が安全で暮らしやすい住まいにな
るよう、お客様に合ったベストなご提案を
させていただきます。

例

今月は11/19(水)開催
○時 間 9:00～17:00
○場 所 ヤマシナショールーム

※電話予約されるとよりスムーズです。

毎月開催！

リフォーム
相談日

断熱性を高めたい！耐震性を上げたい！キッチンやユニットバスを新しくしたい！

のぼりが
目印！

before

水まわりに我慢していることありませんか？
キッチン、浴室、トイレなど、使用期間10年を過ぎた頃からボチボチ起こりだす水まわり機器の不具合。
メーカーに修理を依頼してみたものの意外とかさむ修理費に困惑する方も多いようです。気にはしつつも
我慢して使っていたり、ごまかしながら使っていたりしたら、それは・・・リフォームのタイミングです。

ホーム
ページ

いくつ当てはまる？あなたの我慢ポイント

浴室

□カビ・汚れが落ちない

□とにかく寒い

□タイルが割れて水漏れが心配

□給湯器の調子が悪い

洗面化粧台

□蛇口の調子が悪い

□排水が漏れている

□小物でごちゃごちゃ

□洗面ボウルのひび割れ

キッチン

□扉が閉まらなくなった

□換気扇の掃除が苦痛

□汚い・片付かない

□調理スペースが狭い

トイレ

□ちょっと水が漏れている

□汚れが落ちない

□ニオイがとれない

□床や壁にカビがある

我慢ポイントが2つ以上あるなら、思い切ってリフォームしましょう。
そのままにすると劣化が進行し、費用が高額になる可能性があります。

年を取ってからのリフォームは、気力的にも体力的にもきついもの。
毎日使う水まわりだからこそ、少しでも早く我慢から解放され気持ち
よく使うことで、想像するより一段上の快適が手に入ります。
最新の水まわり機器は、省エネ・お手入れラクラク機能・収納力アップ
と充実しています。思い立ったらまずはプロに相談しましょう！
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